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1 - Une enfance dans la
lumiére

Dans la ville de Médine, berceau de la
revélation, naquit une petite fille au destin
extraordinaire : Zaynab, fille de ‘Alil ibn Abi
Talib et de Fatima az-Zahra legic dll L.9).
Son grand-pere n’était autre que le )
Prophete &%, dont 'amour enveloppait
chaque instant de son enfance.

Elle grandit dans une maison unique au
monde : un foyer ou la piété, le courage et la
science se mélaient. De sa mere, elle apprit
la pudeur, la douceur et l'adoration sincere.
De son pere, elle recut U'éloquence, la
sagesse et la force de caractere. Du
Prophete i, elle recut la tendresse et la
lumiére de la foi.




On disait que Zaynab ressemblait a sa mere
dans sa piété, et a son pere dans sa fermeteé.
Son cceur battait au rythme de la verite, et
deés son enfance, elle était connue pour sa
piéte et sa force intérieure.




2 - Une épouse et une mére

En grandissant, Zaynab épousa son cousin
“Abd Allah ibn Ja“ far, fils du grand martyr
de Mu 'tah. Leur foyer fut marqué par la
générosite et la noblesse. Allah leur donna
plusieurs enfants, et certains d’entre eux
hériterent du courage de leur mere et
participerent plus tard a la bataille de
Karbala.

Zaynab ne fut pas seulement une épouse et
une mere exemplaire, elle fut aussi une
femme de science et de piété. Sa maison
était un lieu d’adoration, de transmission et
de courage, un reflet de son héritage
familial.




3 - Karbala, 'épreuve etla ¥
Voix

.

En Uan 61 de U'Hégire, al-Husayn ibn “ Ali
dic dll WD), son frere et petit-fils bien-aimé
du Propi.fete 222 refusa de donner allégeance
a Yazid ibn Mu’ awiya. Il considérait que ce
pouvoir héréditaire, marqué par Uinjustice et
la corruption, n’était pas conforme a Uesprit
de Ulslam.

Les habitants de Kufa, en Irak, lui
envoyerent des lettres, des centaines de
promesses : « Viens a nous afin qu’Allah
nous guide par toi dans la vérité. »

Confiant en leur soutien, Husayn prit la
route, accompagné de sa famille et de ses
fidéles Parmi eux, sa soeur, Zaynab bint " Ali
gic il 9y, qui ne pouvait se résoudre a le
laisser affronter seul ce destin.




Mais en chemin, la nouvelle arriva : les
habitants de Kifa avaient eté intimidés par
le gouverneur de Yazid, et beaucoup avaient
renié leur parole. Husayn ne trouva plus de
soutien a son arrivée. Il fut encerclé a
Karbala, sur les rives de UEuphrate, par une

armée nombreuse, bien plus forte que son
petit groupe.




Le siege

Les soldats bloquerent l'acces a Ueau. Les
enfants pleuraient de soif, les femmes
s’affaiblissaient. Pendant plusieurs jours,
Husayn tenta de rappeler a ses ennemis qui
il était : « Ne suis-je pas le petit-fils de votre
Prophete &% ? » Mais ses appels furent

ighores.

Zaynab eétait la, au milieu des tentes,
soutenant les enfants et les femmes. Elle
voyait ses neveux, ses propres fils, affamés
et assoiffes.
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== Le jour d’* Ashura

Le 10 Muharram, l'assaut fut lancé. Le petit
groupe de Husayn, moins d’une centaine, fit
face a une armée de plusieurs milliers. Les
compagnons tomberent les uns apres les
autres. Puis ce furent les jeunes hommes de
la famille : les fils de Hasan, les fils de
Husayn, méme les enfants en age de se
battre.

Zaynab voyait ses freres, ses neveux et
meéme ses propres fils tomber martyrs.
Chaque perte lui arrachait le coeur, mais elle
répetait avec foi :

« Inna Lilldhi wa inna ilayhi raji’ Gn » — « Nous
appartenons a Allah et c’est a Lui que nous
retournons. »

Enfin, al-Husayn sortit, seul face a une
armeée entiere. Jusqu’au bout, il proclama sa
dignité et sa fidelite a la veérité. Puis il fut
tué, son corps mutile, sa téte tranchée et
portée comme un trophée.
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Apres le massacre

Les tentes furent incendiées, les biens pillés.
Les femmes et les enfants, en larmes et
terrifiés, furent captures.

Et c’est la que Zaynab bint “Ali lgic | w2)
prit toute sa place.

e Elle rassembla les orphelins.

e Elle calma les cris des enfants.

e Elle protégea les femmes, mettant son
propre voile pour couvrir celles qui en
avaient éte privées.

Au moment ou tout semblait perdu, elle
devint le pilier de patience et de dignite qui
empécha les survivants de sombrer.




®: La voix de la vérité

Les captifs furent conduits a Kifa, puis a
Damas, devant Yazid. Beaucoup pensaient
voir une femme brisée par la douleur. Mais
Zaynab se leva, droite, digne, et parla avec
U'éloquence héritée de son pere ‘Ali il *O)
dic.

A Damas, devant Yazid, elle proclama :

« Par Allah, tu ne terniras pas notre
souvenir, tu n’effaceras pas notre révélation,
et tu n’atteindras jamais notre place dans les
coeurs. »

Ses paroles furent comme une épée plus
tranchante que toutes celles de Karbala. Elle
fit trembler les foules et rappela a tous que
la vérité ne meurt pas avec le sang des
martyrs.




Le role de Zaynab

Sans Zaynab lgic il W), le drame de
Karbala aurait pu &tre réduit au silence,
enterré par la force des tyrans. Mais elle
devint la mémoire vivante de son frere. Par
sa patience, sa dignité et sa voix, elle
transforma une défaite apparente en une
victoire spirituelle éternelle.

® Ainsi, Karbala n’est pas seulement le lieu
d’un massacre. C’est aussi le lieu ou la vérite

s’est élevée plus haut que les épees, portee
par la voix de Zaynab lgic dlll o).




5 - Ses derniers jours et son
héritage

Apres la tragedie de Karbala, Zaynab bint

“Ali lgic il 0, porta dans son coeur un
poids que peu d’étres humains peuvent
supporter. Elle avait vu tomber ses freres,
ses fils et les hommes de sa famille, et elle
avait porté la responsabilité de protéger les
survivants et de transmettre la vérité de ce
drame.

Ses jours apres Karbala furent marques par

la douleur, mais aussi par une grande
patience . Elle passa son temps dans le
recueillement, la priere et 'enseignement.
Partout ou elle se trouvait, elle rappelait ce
qui s’était passe, non pas pour nourrir la
tristesse, mai§ pour que la mémoire d’al-
Husayn dic dll o) et de ses compagnons |
ne soit jamais effacée.
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Les historiens rapportent qu’elle mourut peu
de temps apres Karbala, probablement en
'an 62 de U'Hégire.

Les musulmans garderent toujours son
souvenir comme celui d’'une femme de
lumiére, une héroine qui transforma la
douleur en digniteé et la défaite en victoire
spirituelle.

Son départ de ce monde fut empreint de la
méme grandeur que sa vie. Elle quitta la
terre avec un coeur blessé mais apaisé par la
certitude qu’elle avait accompli sa mission :
étre la voix des martyrs de Karbala.




6 - L’héritage de Zaynab

L’héritage de Zaynab lgic il w2 est celui
d’une lumiéere qui ne s’éteint pas.

A Karbalj, elle perdit presque tout, mais elle
garda Uessentiel : sa foi, sa dignité et sa
VOIX.

Elle nous a appris que la patience n’est pas
silence, mais grandeur.

Que la douleur peut devenir un témoignage.
Que la vérité se défend méme les chaines
aux poignets.




Son nom demeure un rappel :
la foi donne une force que ni les epées ni les
tyrans ne peuvent briser.

Zaynab bint " Ali Lgic il o) N'a pas
seulement marqué son époque : elle a grave
pour toujours dans les coeurs le courage de
se dresser, la noblesse de résister et la
lumiéere de la vérité.




o Atelier de réflexion

pour les enfants

Ma voix pour la verite




1.Souviens-toi
Pense a un moment de ta vie o tv avrais
pu defendre une verite ouv une justice,
mais o0 tu es reste(e) silencieux(se).

2. Ecris
Note cette sitvation sur ta feville.

3. Reflechis
Ecris comment tu aurais aime reagir si tu

avais euv le courage et (a dignite de
Zaynab lgic dlll ,.5).

't. Engage-toi

Termine par une phrase commencant par :

« A partir d’avjourd’hui, je veux
donner ma voix a la verite en... »
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« O Allah, Toi qui donnes la force aux coeurs
eprouves, fais de nous des heéritiers de la
patience et du courage de Zaynab bint " Ali
lgic dll u.;a)

Accorde-nous une foi qui ne chancelle pas,
méme dans U'épreuve, une dignité gui ne
s’éteint pas face a linjustice, et une voix qui
proclame toujours la verite.

Fais que son exemple illumine nos vies,
fortifie nos familles et guide nos enfants sur
le chemin de la sincérité et du sacrifice pour
Tol.

O Allah, rassemble-nous avec les pieux dans
Ton Paradis, aupres du Prophete #& et de sa
noble famille.
Amin. »
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