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Abou Bakr As-Siddiq, que Dieu l’agrée, brille dans l’histoire

comme un modèle de guidance et de véracité. Né sous le

nom de Abdoullah ibn Abi Quhafa, issu de la noble tribu de

Qouraych, il vit le jour environ trois ans après l’année de

l’éléphant. 

Avant même l’avènement de l’Islam, il jouissait d’une

grande réputation parmi les siens, étant respecté et admiré

pour son intégrité.

Abou Bakr était un homme d’une grande simplicité et

générosité. Blanc de peau, d’une silhouette mince, il portait

une barbe souvent teint au henné et avait un front  

prononcé.

Lorsque l’Islam fit son apparition, il fut le premier homme à

embrasser cette foi, à l’âge de trente-sept ans. 

Le Prophète صلى الله عليه وسلم témoigna de lui:  

Je n’ai jamais invité quelqu’un à l’Islam sans qu’il ait d’abord

hésité, sauf Abou Bakr. Il n’a pas hésité, même un instant."

Cette foi immédiate et totale fit d’Abu Bakr le premier

homme adulte à embrasser l'islam. Il devint ainsi As-Siddiq,

« le véridique », un titre qui lui fut attribué pour sa croyance

inébranlable en la véracité du Prophèteصلى الله عليه وسلم.

 

Abou Bakr, le Véridique : Une
Histoire de Foi et d’Amour



Dès ce jour, Abou Bakr consacra sa vie et sa fortune à

l’Islam. 

Mais avec cette foi vint aussi la persécution. Les

Quraysh tourmentaient les musulmans sans relâche.

Abou Bakr utilisa sa richesse pour racheter des

esclaves musulmans torturés, parmi lesquels Bilal ibn

Rabah.

Bilal, sous le poids des pierres que son maître faisait

poser sur sa poitrine, répétait inlassablement : "Ahad,

Ahad" (Allah est Unique). Ému par son courage,

Abou Bakr paya une somme énorme pour racheter sa

liberté. 

ll vécut vingt-six années sous la lumière de l’Islam,

guidant d’innombrables âmes vers la vérité,

notamment ses parents et plusieurs des dix

compagnons promis au Paradis, tels que Outhman,

Abdou r-Rahman Ibnou Awf, Talhah et Az-Zoubayr.

Un Soutien Inébranlable



Sa relation avec le Prophète Mouhammadصلى الله عليه وسلم, paix et

salut sur lui, était unique. Il était non seulement un

compagnon fidèle mais aussi son soutien indéfectible

dans les moments les plus critiques. 

Abou Bakr lui demandait souvent l’autorisation de

partir pour émigrer, mais le Messager de Allah صلى الله عليه وسلم , lui

répondait :

« Ne t’empresse pas, il se peut que Allah SWT t’accorde

un compagnon [pour ton émigration]. »

Lorsque les persécutions contre les musulmans

devinrent insoutenables, Allah SWT permit au

Prophèteصلى الله عليه وسلم de migrer à Médine. Abu Bakr fut choisi

pour être son compagnon lors de ce voyage

historique.

Le Messager de Allah صلى الله عليه وسلم , se rendit chez Abou Bakr,

qui était alors endormi. Il le réveilla et lui dit :

« J’ai reçu l’autorisation de partir. »

À ce moment, Aisha, que Allah l’agrée, raconta : « J’ai

alors vu Abou Bakr pleurer de joie. »

Le compagnon de l’émigration



 Ensemble, ils se cachèrent dans la grotte de Thawr

pour échapper aux Qurayshites qui les

pourchassaient.

Ainsi, d’après le fils de Oumar, le Messager de Allah

a dit à Abou Bakr :

« Tu es mon frère et mon compagnon dans la grotte. »

Dans cette grotte, Abu Bakr montra une fois de plus

sa foi profonde. Il veilla sur le Prophèteصلى الله عليه وسلم, inquiet

pour sa sécurité, non pour la sienne. Lorsque les

Qurayshites s’approchèrent de l’entrée de la grotte,

Abu Bakr murmura avec anxiété : 

« S’ils regardent sous leurs pieds, ils nous verront. »

Le Prophèteصلى الله عليه وسلم le rassura avec des mots immortalisés

dans le Coran :

« Ne t’afflige pas, car Allah est avec nous. » (Sourate At-

Tawbah, 9:40)

Cet épisode demeure un symbole de confiance en

Allah et de fraternité.

Le compagnon de l’Hégire



Abou Bakr fut un témoin actif des grandes épopées

de l’Islam. Il participa aux batailles de Badr,

‘Ouhoud, Khandaq, Al-Houdaybiyah et d’autres

moments décisifs. Sa loyauté était inébranlable : il

resta aux côtés du Prophèteصلى الله عليه وسلم  même le jour de

Hounayn, où beaucoup avaient fui.

Cela met en lumière la dévotion inébranlable d'Abou

Bakr envers le Prophèteصلى الله عليه وسلم, ainsi que son

engagement et sa loyauté indéfectible envers

l'Islam. Il est un exemple de sacrifice total, non

seulement dans les batailles physiques, mais aussi

dans son attachement profond à la mission divine du

Prophèteصلى الله عليه وسلم  .

Une fois, le Prophèteصلى الله عليه وسلم  se tenait sur la montagne

de ‘Ouhoud avec Abou Bakr, Oumar et Outhman.

La montagne trembla, et le Prophète dit :

« Sois ferme, ‘Ouhoud, il n’y a sur toi qu’un

prophèteصلى الله عليه وسلم, un saint véridique et deux martyrs. »

Un pilier dans les batailles et la foi



Un Cœur Pur et une Vie
d’Excellence

Abou Bakr était connu pour son immense générosité.

Un jour, lorsque le messager d'Allah SWT ordonna

de faire l'aumône, il apporta tout ce qu’il possédait.

Le Prophète صلى الله عليه وسلم lui demanda :  

 "Ô Abou Bakr, qu’as-tu laissé pour ta famille ? "

Abou Bakr répondit avec sérénité :  

 "Je leur ai laissé de s’en remettre à Allah et d’aimer Son

Messagerصلى الله عليه وسلم"

D’après Abou Hourayrah, le Prophète صلى الله عليه وسلم  a dit :

 « Aucun argent ne m’a été aussi utile que celui de Abou

Bakr. »

C’est alors que Abou Bakr s’est mis à pleurer et a dit :

« Se pourrait-il que ma personne et mes biens soient

autrement qu’entièrement dévoués à toi, ô Messager de

Allah ? »

Cette foi pure, cette confiance totale en Allah SWT,

était le secret de son excellence.  



Une relation sacrée 

La relation entre Abu Bakr et le Prophète Muhammad

était profonde et multiple. Outre leur amitié et leur صلى الله عليه وسلم

lien spirituel, Abu Bakr devint également le beau-père

du Prophèteصلى الله عليه وسلم lorsque ce dernier épousa sa fille bien-

aimée, Aisha (qu'Allah soit satisfait d'elle). Aisha

occupait une place unique dans la vie du Prophèteصلى الله عليه وسلم,

étant non seulement son épouse, mais aussi une

source de sagesse et de soutien.

Abu Bakr considérait cette union comme une

immense bénédiction, renforçant encore davantage

leur lien. Il veillait toujours à ce que sa fille et le

Prophèteصلى الله عليه وسلم soient entourés de respect et de

bienveillance. Ce rôle de beau-père ajouta une

dimension familiale à leur relation spirituelle, créant

un modèle d’harmonie et de dévouement entre deux

familles unies par la foi.

Abou Bakr était aimé du Prophèteصلى الله عليه وسلم  et des

compagnons.

En effet, une fois, le Messager de Allah   a été

interrogé : « Quelle est la personne que tu aimes le

plus ? » Il a répondu : « Aisha. » On lui a dit : « Nous

voulions dire : parmi les hommes ? » Il a dit ce qui

signifie : « Son père. » C’est-à-dire Abou Bakr !



Le leader des croyants

Après le décès du Prophète صلى الله عليه وسلم, la communauté

musulmane fut plongée dans le deuil et la confusion.

Beaucoup ne pouvaient accepter cette perte

immense. Abu Bakr, avec une fermeté inspirée,

réunit les croyants et prononça ces paroles

inoubliables :

« Quiconque adorait Muhammad, qu’il sache que

Muhammad est mort. Mais quiconque adore Allah, qu’il

sache qu’Allah est vivant et ne meurt jamais. »

Puis il récita ce verset :  

"Muhammad n’est qu’un Messager. Des Messagers

avant lui sont passés. S’il venait à mourir ou à être tué,

retourneriez-vous sur vos talons ?"(Coran 3:144)

Ces mots apaisèrent les cœurs et réaffirmèrent la

centralité d’Allah dans la foi islamique. Peu après,

Abu Bakr fut choisi comme le premier calife de

l’islam, une position qu’il accepta avec humilité.

Il a été dit à Ali , que Allah l’agrée : « Parle-nous de

Abou Bakr. » Il a dit : « C’est un homme que Allah

azza wajall a appelé Siddiq (saint véridique), par la

langue de Jibril et par la langue de Mouhammadصلى الله عليه وسلم , il

était le calife du Messager de Allah pour diriger la prière.



Un modèle de justice et d’humilité

Malgré sa position élevée, Abou Bakr restait humble.

Habib Ibnou Abd r-Rahman rapporta que sa tante

Aniçah disait : « Abou Bakr est resté chez nous trois ans,

deux avant son califat et une après. Les voisines lui

ramenaient leurs brebis, et c’est lui qui les trayait pour

elles. »

Lorsqu’il fut confronté aux troubles qui suivirent le

décès du Prophèteصلى الله عليه وسلم , il fit preuve d’une détermination

sans faille. Il rétablit l’ordre, combattit les apostats et

instaura des mesures pour préserver l’unité de la

communauté musulmane.

En tant que calife, Abu Bakr gouverna avec une éthique

exemplaire. Il était profondément conscient de la

responsabilité qui pesait sur lui. Dans son premier

discours en tant que leader, il déclara :

« Ô gens, ayant maintenant été élu pour vous gouverner

alors que je ne suis pas le meilleur d’entre vous, si j’agis

bien, soutenez-moi et si je m'égare, remettez-moi dans le

droit chemin...»

Il s’assura que les droits de chaque individu soient

respectés et que la justice prévale, même au prix de sa

propre position. Il mena des campagnes pour rétablir

l’unité de la communauté musulmane et consolider les

fondations de l’état islamique.



En tant que premier calife, il accomplit des

actions historiques, comme la compilation du

Coran en un seul livre relié, une initiative

cruciale pour la préservation du message

divin. Son califat, bien que court — deux ans,

trois mois et dix jours —, marqua un tournant

dans l’histoire de l’Islam.

Abou Bakr quitta ce monde à l’âge de

soixante-trois ans, le même âge que le

Prophèteصلى الله عليه وسلم. Oumar Ibnou l-Khattab dirigea

sa prière funéraire, et il fut enterré aux côtés

de son bien-aimé compagnon, dans la

maison de Aisha. Leur amitié, forgée dans

cette vie, continue dans l’au-delà.

Que Dieu agrée notre maître Abou Bakr et

nous inspire par son éclatante lumière de

vérité et de justice !

Un héritage impérissable



L’Héritage d’Abou Bakr

Abou Bakr était bien plus qu’un compagnon ; il était un

modèle de foi, de générosité et d’humilité. Sa vie illustre ce

que signifie réellement vivre pour Allah et Son Messager صلى الله عليه وسلم.  

Il nous enseigne que la vraie grandeur ne réside pas dans les

titres ou la richesse, mais dans la sincérité, la fidélité et la

persévérance sur le chemin d’Allah.  

Puissions-nous, comme lui, être des piliers de vérité et de

lumière pour nos familles, nos communautés et la Oumah .  



1. Origines et personnalité
- Nom complet : Abd Allah ibn Abi Quhafa. 
- Naissance : Environ 573 après J.-C. à La Mecque, dans une famille noble de la tribu Quraysh. 
- Traits de caractère : Connu pour sa droiture, sa modestie, sa générosité et son grand sens de la
justice.

2. Conversion à l'islam
- Abu Bakr fut le premier homme adulte à embrasser l'islam après avoir entendu le message du
Prophète Muhammadصلى الله عليه وسلم. 
- Il fut un soutien moral et financier majeur pour la cause islamique, notamment en libérant des
esclaves persécutés comme Bilal ibn Rabah. 

3. Rôle aux côtés du Prophète (PSL) 
- Compagnon le plus proche : Abu Bakr était constamment auprès du Prophèteصلى الله عليه وسلم, partageant ses
épreuves et ses succès. 
- L’Hégire (migration) : Il accompagna le Prophèteصلى الله عليه وسلم lors de la migration historique vers Médine,
démontrant son courage et sa loyauté. 
- Mentionné dans le Coran (Sourate At-Tawbah, 9:40) en tant que compagnon dans la caverne de
Thawr. 

4. Contribution à l’islam
- Abu Bakr était un homme riche qui consacra ses biens pour l’islam, notamment en finançant les
expéditions et en soutenant les musulmans pauvres. 
- Il participa à de nombreuses batailles importantes, telles que Badr, Uhud et Tabuk. 

5. Leadership après le Prophète 
- Premier calife (632-634) : Élu après le décès du Prophèteصلى الله عليه وسلم, il unifia les musulmans face aux
dissensions.
- Guerres d’apostasie : Il rétablit l’autorité islamique face aux tribus qui avaient quitté l’islam après
la mort du Prophèteصلى الله عليه وسلم. 
- Compilation du Coran : Sous son califat, il initia la compilation des versets coraniques en un seul
recueil pour préserver le Livre sacré. 

6. Mort et héritage 
- Décédé en 634 à l’âge de 63 ans, après deux ans de califat. 
- Il fut enterré aux côtés du Prophèteصلى الله عليه وسلم dans sa maison, devenue plus tard la Mosquée du
Prophèteصلى الله عليه وسلم à Médine. 
- Surnommé As-Siddiq (le Véridique) en raison de sa foi inébranlable et de son soutien au
Prophèteصلى الله عليه وسلم, notamment lors de l’épisode de l’Isra et Miraj. 

7. Leçons de sa vie 
- Foi et loyauté : Abu Bakr incarne la dévotion totale à Allah et à son Messagerصلى الله عليه وسلم. 
- Service à la communauté : Il a mis ses ressources personnelles et son leadership au service de
l’islam. 
- Humilité et simplicité : Malgré son statut, il vivait modestement et se considérait comme un
serviteur d’Allah. 
- Courage et détermination : Il défendit l’islam contre les ennemis internes et externes avec
sagesse et fermeté. 

L'essentiel de sa vie et son héritage

Pour l’amour d’Allah 



Pour l’amour d’Allah 


